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Tydzieri Wiosennej Regeneracyi

W powietrzu czwé juz wiosre , dni staja Sig coraz dtuzsze a przyroda,
tak samo jak nasz organizm, budzi gido zycia po diugiej zimie.
Jest to czas, kiedy decydujemy gina podjecie nowych dziatah w swoimzyciu,
odczuwamy niezmierry potrzebe zrobienia czegé dla siebie.
Idealna propozycja jest skorzystanie z luksusowego wypoczynku w nadmskim ,
wiosennym klimacie w Hotelu**** Apollo.

Pakiet 7 dniowy zawiera:

-6 noclegi w komfortowych pokojach z wygodnymi t6zkami,
ktére zapewniq Panstwu zdrowy sen - niezbedny dla zregenerowania sil.

-Powitalny cocktail owocowy w Kawiarni Widokowej

-W pokoju kosz owocow i zapas wody mineralnej,
ktéra oczyszcza organizm z toksyn oraz nawilza skére po zimie.

-Pelne wyzywienie (Sniadanie, obiad, kolacja) w Restauracji Plazowej
Szef kuchni zadba o to, aby positki byly przygotowane w oparciu o dary wiosny,
bogate w mineraly i witaminy.

- Masaz odchudzajacy z olejkiem czekoladowym

Najlepszym sposobem dla odzyskania energii i smukisylwetki jest aktywny styl zycia.
~Sport, sport i jeszcze raz sport”. W myél tej idei zapraszamy na:
-Wedrowk ¢ piaszczysy plaza przy wykorzystaniu kijkéw Nordic Walking
lub przejazdzka rowerem pod hastem ,walka z wiatrakami”,

- Zapraszamy rowniez na nauke tanca pod okiem wyspecjalizowanego instruktora.
-Relaksujacy pobyt w Aquaparku na basenie i w jacuzzi (extrgfatne)

Koszt Pakietu
1350 PL N sezon sredni (01.04.-22.06.2000r.)/ od 1 osoby
2450 PL N sezon sredni (01.04.-22.06.2009r.)/ od 2 os6b



